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STYRELSEN

Tack for annu ett handelserikt idrottsar i Sundborn! | denna tidning far du som
medlem och/eller boende i byn ta del av det gangna aret med Sundborns GolF.
P& kommande sidor presenteras idrottsaret inom de olika sektionerna.

IDROTTSARET

|drottsligt har vara medlemmar genomfért och
deltagit i en mangd olika tréningar, matcher och
tavlingar. Av alla de idrottshandelser som skett
under aret vill vi sarskilt lyfta fram dessa nyheter och
insatser.

e Pafotbollssidan har det startats upp
ett nytt U-lag (fddda -06 och tidigare)
vilket lockat manga av byns tidigare
fotbollsspelare att ateruppta spelandet.

e Painnebandysidan arrangerade Innebandy
65+-gruppen en resa till Uppsala for att
delta i en lyckad cup for seniora spelare.

Till sasongen 2024/25 har vi fatt rapporter
om att trdningsgruppen utokats med fler
spelare - roligt att se att verksamheten véxer.

e Painnebandysidan arrangerades i maj
for forsta gangen ocksa Sundborns
Outdoor tournament. Cupen ar en
utomhusturnering som arrangerades pa
Multirinken och som vi tror kommer att
véxa med fler lag under kommande ar.

e Pa skidsidan nadde vi snudd pa besdksrekord
for skidsparen pa Angarna. Nytt for vintern
var att Sundbornsgarden arrangerade café
under ett antal helger vilket var uppskattat
av manga skidadkande besdkare.

e Pa gymnastiksidan fortsatter barngymnastiken
att locka stora skaror med barn i aldrarna 3-6
ar - stort tack till de féréldrar/vuxna som valt att
stélla upp som nya ledare for att vi ska kunna
fortsatta att erbjuda denna populéra aktivitet.

e Genom frivilliga insatser arrangerades
Innebandybdssan fér insamling till
férman f6r Musikhjalpen 2023.

VAD GOR STYRELSEN?

Stort fokus under 2024 har liksom tidigare ar legat
pa Overtagandet av den gamla idrottshallen vilket

vi ocksa rapporterat om i tidigare upplagor av
Klubbnytt. Under aret har arbetet intensifierats och
vi &r nu stolta dver att kunna meddela att féreningen
efter arsskiftet kommer att ta dver idrottshallen!

L3s mer om detta langre fram i tidningen.

sundbornsgoif.se

Overtagandet har méjliggjorts genom en mangd
bidragsansékningar, sponsringskampanjer,
moten med kommunen, avtalsférhandlingar,
finasieringsutredningar m.m. Ett enormt stort
tack till alla er som pa olika s&tt bidrar till att
mojliggbra évertagandet och pa sa satt tryggar
framtiden fér vara barn och ungdomar i byn!
Na&r den har tidningen har gatt i tryck har det
redan arrangerats en familjedag och pubkvall
for att ytterligare samla in pengar till kdp och
drift av idrottshallen - hoppas du hade mégjlighet
att delta i festligheterna. Insamlingskampanjen
kommer att fortsatta in i det nya aret for att
sékra kép, drift och underhall av hallen.

For dvrigt i styrelsen arbetar vi med allt ifran

att anséka om olika bidrag fér att finansiera var
verksamhet till att ta beslut om fragor som ror
vara anldggningar och fastigheter. Vi deltar i olika
forum och méten tillsammans med andra aktérer
i byn for att tillvarata féreningens intressen i olika
fragor. Utdver det hanterar vi ocksa skrivelser

och fragor som kommer in till féreningen under
aret. Fragorna kan till exempel komma fran andra
organisationer, fastighetségare, boende i byn eller
fran er medlemmar. Ett axplock av vad styrelsen
tillsammans med andra engagerade i féreningen
har arbetat med under 2024:

* Installerat en pump for bevattning samt
byggt ldktare och avbytarbas vid den nya
fotbollsplanen vid Féreningsgarden.

e Tagit ned belysningsstolpar pa den
bortre delen av elljussparet. Till f6ljd
av forséljning har markagaren sagt upp
arrendet och darmed kan vi tyvarr inte
l&dngre anvdnda marken som elljusspar.

* Deltagit i informationsméte med
Dalarnas Innebandyférbund avseende
utmaningarna med tufft hallklimat.

e Deltagit i méten med Intresseféreningen
angdende skadegdrelse/bus i byn samt
diskuterat férslag om hur idrottsféreningen kan
bidra till aktiviteter for att motverka detta.



INBJUDAN OCH KALLELSE
TILL ARSMOTE 2025

Sundborns GolF kallar till arsméte
Torsdagen den 27 mars kl.19:00 pa
Féreningsgarden.

Forslag till foredragningslista och dvriga
moteshandlingar finns pa hemsidan och pa
kansliet tva veckor fore motet. Motioner och
ovriga forslag att behandlas av arsmétet
l&dmnas till styrelsen senast den 27 februari.

Valkomnal!

e Pabdrjat ett arbete med att stycka
av fastigheten dar Féreningsgarden
star sa att vi sjélva kan overta
dgandeskapet av marken.

e Sokt och beviljats bidrag for
flera av ovanstdende aktiviteter -
(bevattningspump, laktare). Bidrag
har dven beviljats for sparfras samt
diverse insatser pa elljussparet (bla
utbyte till LED-belysning och nytt flis).

e Sist men inte minst - kdptin en
popcornmaskin. Popcorn har salts som
smor i solsken vid arets evenemang.
Tveka inte att hora av dig om du vill hyra
popcornmaskinen for fest eller kalas!

Vilka utmaningar stér vi da infér under 20257
En fraga som vi fortsatt har med hdégt upp pa
agendan &r avsaknaden av det som tidigare
kallades fotbollskommittén. Sedan ett par

ar tillbaka saknar féreningen en kommitté
som kan driva fotbollssektionen och darmed
hantera till exempel budget och anmélan till
cuper. Information om hur du anmaler ditt
intresse kommer langre fram i tidningen. Vi
jobbar ockséd med att hitta nagon som &r
intresserad av att ta fram en ny hemsida - hor
gérna av dig om du &r intresserad eller har
tips pa vem som kan hjélpa oss med detta.

God jul och gott nytt idrottsar - hoppas vi
ses i var snart alldeles egna idrottshall!

//Patrik, Henrik, Anna, Marit,
Therese, Moa och Hakan
Styrelsen i Sundborns GolF
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Tillénskas alla medlemmar och
alla ni andra som laser var klubbtidning.
Fran styrelsens sida vill vi rikta ett sarskilt tack till
Carlborgsons Stiftelse, vara sponsorer
samt till alla vara duktiga ledare for det
gangna aret!

Styrelsen Sundborn GolF

MOT URPVISANDE AV DENNA

TALONG ERBIUDER VI

20%

PAETT KOP | BUTIKEN PA
CARL LARSSON-GARDEN
-":.‘i-"'- GALLER FRAM TiLI, 31 DECEMBER 2024

AW Siiaae . GARDEN

VAD SKA SUNDBORNS
NYA ARENA HETA?

Sundborns nya arena vid Féreningsgarden
saknar fortfarande namn.

Var med och namnge den nya arenan som
bestar av en 7-mannaplan for fotboll samt
ombyggd sprintbana fér langdskidakning!

En namntévling utlovades redan i férra arets
Klubbnytt men tyvarr blev den aldrig av. Hoppas
du hunnit fundera ordentligt fér nu tar vi nya tag.
Hall utkik pa hemsidan och pa sociala medier
for nar det ar dags att skicka in ditt férslag!

sundbornsgoif.se



SKIDSEKTIONEN

Skidsektionen

Sasongen 24/25 for skidsektionen
borjade med barmarkstraning i mitten
av oktober. Aterigen finns det tva
traningsgrupper for barn mellan 5-8 ar
och ungdomar mellan 9-14. Vi erbjuder
tva traningstillfallen i veckan pa

mandagar och torsdagar.

/{KIDI:AGERI \
MORA

29(11 1[12”

Famll e-

Skldtran

NU STARTAR FORSASSONGEN DEN 14/10

Aven alla vuxna ska kinna sig utmanade att ta sig
ut till skidsparet. Ta med skidorna nar era barn ar
pa traning och var med under passet. Vi satter
gérna ihop en extra traningsgrupp for vuxna och
hjalper dig att komma igang med skidakningen,
forbattra din teknik och tréna upp uthallighet.

For alla fradn fem ar och uppdat. Féraldrar far
gérna vara med och trédna med barnen.
Traningarna fokuserar pa lek och gemenskap

~ .o . .. for att skapa naturlig skidgladje.
Aven i ar har vi ett samarbete med Korsnas IF

Skidor med gemensamma tréningar pa torsdagar.
Stérre traningsgrupper gor det mojligt att anpas-
sa traningen battre till de olika aldersgrupperna.

Mandagar 18.30-19.30
Vid féreningsgdrden
sundborn f.r.o.m 5 dr
Torsdagar 18.00-19.00
Plats meddelas
mdndagar f.r.o.m 9 ar

Traningen sker i
Sundborn, Korsnés
eller pd Lugnet
beroende pd
snotillgéng.

Foreningsgdrden
i sundborn

Snickarvégen 4B
Sa fort det ar majligt, trénar vi pa sné hemma i [EERE

Sundborn vid Foreningsgarden och Skidstadion,

alternativt flyttar vi traningen till Lugnet. Precis
som vi gjorde forra sdsongen, planerar vi att
aka med de storre barnen pa tavlingar. Helgen
29/11- 01/12 dker vi till Mora pa skidlager.

Sparen pa éngarna ar ett mycket populart tra-
ningsomrade fér motionarer, Vasaloppsakare och
unga som gamla som bara vill réra pa sig. Sparen
haller en mycket hog klass i fin och 1attakt terrang.

SKIDSPAR | SUNDBORN

Sparen pa Angarna bérjar vid Asenvagen i Sundborns
by. Sparet brukar bli som langst 14 km beroende pa
istillgang pa Hobbornsjon. Det gar att korta av sparet pa
flera stéllen. Elljussparet ar ett kuperat motionsspar. Det
finns en sprintbana samt en 2 km-slinga fér bade skate
och klassisk akning. Sparet borjar vid Foreningsgarden,
Snickarvégen i Sundbornsbyn.

Vi vill pdminna om att elljussparet sommartid endast &r
till for alla som vill promenera eller springa. Pa vintern
far sparen endast betrédas av skidakare.

Ovriga aktiviteter ar inte tillatna. Det ligger manga timm-
ars ideellt arbete bakom ett fint skidspar. For att det ska
ga att dra skidspar dven vid sndfattiga vintrar behover
underlaget vara slatt och fint nar den forsta snén kommer.

Lamna garna
ett frivilligt bidrag
till skidsparen.
bankgiro: 423-6360

eller swish: 4
1235533757 &%
R

Val métt i skidspéren i vinter!

sundbornsgoif.se



Traflasklopet 2024

Sondagen den 15 september var det dags for Traflasklopet. Stralande fint host-
vader gjorde lite extra for att manga I6pare kom till Sundborn for att springa en av
de olika banorna f6r barn, ungdomar och vuxna. | ar var det dessutom samtidigt

DM (distriktsmasterskap) i terranglopning.

Efter att vi redan forra aret infort ett nytt system
for betydligt enklare hantering av anmélningar via
var hemsida och Race ID, satsade vi i ar pa auto-
matisk tidtagning med chip i nummerlapparna.
Nytt for i ar var dven att vi delade ut tréflaskor till
segrarna som vi tog fram i samarbete med Rawcut
studio, en liten familjeverksamhet i Skane som
tillverkar tramedaljer och priser till idrottsevene-
mang.

Vi lyckades nd malet med 6ver 300 |6pare trots
flera andra lopp i narheten som genomférdes
samma helg. Det ar ett nytt rekord sedan manga
ar tilloaka. Nu siktar vi pa att utveckla tavlingen
ytterligare och dka antalet deltagare annu mer.
Aven Traflaskldpet ar en tavling som inte gar att
genomfdra utan stor insats av ideella funktiona-
rer som lagger ner mycket engagemang och tid.
Stort tack till alla som aven i ar bidrog till ett lyckat
arrangemang. Vi vill dven passa pa att tacka alla
vara sponsorer som ar ocksa utgor till en viktig
pusselbit for att kunna genomféra

denna tavling. @5k

Folj oss gérna pa Instagram och

ta en titt pa var hemsida (www.
traflaskldpet.se) for att se dnnu D ;
mer bilder fran arets tavling. TRAFY NS OPET

FIS VARLDSCUP

Tidigare an vanligt pa grund av VM arrangeras
vérldscuptavlingarna pa Lugnet 14 - 16 februari
2025. Funktionarer fran dgarklubbarna ar grund-
stommen i arrangemanget och ger en viktig
inkomst till Sundborns GolF barn och ungdoms-
verksamhet. Pengarna som betalas ut for varje
funktionarstimme behdvs for att kunna halla i gang
och utveckla verksamheten.

Vill du ocksa vara med som funktionar pa
Vérldscupen och se eliten pa plats? Du ar varmt

valkommenl! Vi soker dig, ung eller gammal, som
ar intresserad av att gora en ideell insats for Sund-
borns GolF! Fér mer information ga in pa hemsi-
dan www.skidspelen.se och hor av dig till skidsek-
tionen eller ulf.hildebrand@icloud.com.

Nu aterstar det bara att hoppas pa en fin vinter
med massor av sno.

Vialkommen till Sundborns skidsektion.

sundbornsgoif.se



GYMNASTIK

Motionsgympa

Som tidigare ar har vi erbjudit gratistraning utomhus pa Multiarenan, med start
i slutet av maj och vidare under juni manad. Vi blandade tréningstillfallena med
gympa, cirkeltraning och zumba. Kul att det ar ett gang som vill passa pa att trana
ute med oss. Tack till er!

Hostterminen &r igang for fullt och vara pass ar
valbesokta av glada motionarer. Aldersspannet
&r brett pa vara deltagare och det har under
det senaste aret kommit till flera yngre
deltagare vilket &r fantastiskt kul. Det visar
ocksa att tréningen passar for alla aldrar.

Vi jobbar hela tiden med att se till att vara pass

ska ge en bade allsidig och funktionell tréning.

Att deltagarna i traningen med oss far med sig

de fem grundegenskaperna — styrka, snabbhet,
koordination, rérlighet samt uthallighet ser vi som
en sjélvklarhet. Alla behéver vi réra pa oss for att vi
ska vara starka och rérliga genom livet. Ar du lite
nyfiken pa vara pass sa kom gérna och prova pa
nagot traningstillfalle. Ingen féranmélan behdvs och
du deltar utifrén din egen dagsform och férmaga.

FORENINGEN

Kom ihag - det &r aldrig férsent att borja trana!

| oktober fick vi i gymnastiksektionen méjlighet att
delta pa en dags inspirationskonvent “"Rérelse hela
livet” som Svenska Gymnastikférbundet arrangerade
i Gavle. Vi var pa plats i Gavlehallar pd morgonen
och dagen varvades sedan med féreldsningar och
tréningspass. Bland annat férelédsningar om “Vikten
av allsidig tréning genom hela livet”. Aven en
intressant foreldsning om NPF (neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar) inom Svensk Gymnastik, en
handledning i bemdtande. Sjélva tréningspassen
som vi deltog i - Styrkepass, Gympapass och
Intervalltréning - gav oss instruktérer, en héarlig

och viktig inspiration som vi tar med oss nar

vi bygger vara pass framat. Dagen avslutades

med ett Stretch- och relaxpass. Efter en heldag
akte vi hem ndjda, glada och sként trétta.

Visste du att du kan stétta féreningen nér du handlar via natet?

Ga in pa www.sponsorhuset.se och sok upp Sundborns GolF,

BONUS

sedan klickar du dig vidare in i butikerna. Allt du gor fran

denna sida genererar pengar till Sundborns GolF. Du ser vid
varje butik hur mycket pengar som gar till féreningen. Har finns

E-HANDLAR!

nagot for alla och det dyker hela tiden upp nya féretag. Via

Sponsorhuset kan du handla fran flera valkédnda natbutiker och
tjadna pengar sjélv samtidigt som du stédjer din férening.

e Valj mellan 689 valkanda natbutiker

SPONSORHUSET

H-4] ¢

sundbornsgoif.se

* Varje kop ger pengar tillbaka till foreningen.
e Det blir inte dyrare att ga via Sponsorhuset.

Tack fér ditt bidrag!

Stétta Sundborns GolF



x Klipp ut och sparal!
Schema for Hostterminen 2024
och Varterminen 2025:

Tisdagar kl.20-21
Gympa

Ett allroundpass dar du far en rejal genomkérare for hela
kroppen. Det ar en energifylld tréning dar musiken ar i
centrum. Tréningen &r varierande och du jobbar med din
kropp som belastning. Har trénar du kondition, styrka,
balans och rérlighet. 55 minuter som ger dig tréningen du
behover.

Torsdagar kl.20-21
Cirkeltraning

Har jobbar du i stationer med olika redskap eller med
egen kroppsvikt. Grupptraning dar fokus &r styrka, puls,
rorlighet, stabilitet och koordination fér hela din kropp. Vi
startar med gemensam uppvarmning och kor sedan de
olika stationerna dar vi jobbar i 30 sek, vilar 15 sek *2 och
byter sedan dvning, uppdelat pa 2 varv. Passet avslutas
med stretch

Valkomna

att dyka upp pa
Sondagar
kl 10.00-11.00.

Terminen avslutas
1 december.

4
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Varannan Séndag kl 19-20
Zumba

En dansbaserad grupptraning dér varje lat ger sin egen
kansla. Har slapper vi loss och later kroppen rora sig till
harlig musik. Du trénar kondition och koordination och det
ger dig massor av positiv energi.

Hostterminens sista pass ar 19 december och
Varterminen startar i bérjan av januari med avslut 29
april. Samtliga pass ar i Sundbornsskolans Idrottshall.

Har du idéer och/eller ar intresserad av att
sjalv leda nagon form av traningspass? Ta da
gérna kontakt med nagon av oss i Gympa-
sektionen - Anna, Marie, Katarina, Sarah.

Barngympa

Sundborns GolF barngympa slar nya
rekord! Under uppstarten av hostens
termin har ett 50-tal barn traffats pa
sondagar och agnat sig at rorelsegladie.

Pa barngympan har vi en gemensam
uppvarmning foljt av en hinderbana som
ger en varierad motoriktraning. Barnen
deltar med stéd av foréldrar och ledare
utifrén sina egna férutsattningar.

Det behdvs ingen féranmalan for barn-
gympan, utan man deltar vid de tillfallen
som passar. Information om barngympan
finns pa Sundborns GolF hemsida, under
gymnastiksektionen, samt pa var Face-
booksida — Sundborns GolF barngympa.

sundbornsgoif.se



INNEBANDYSEKTIONEN

Barn och ungdom

Blick tillbaka pa sasongen 2023/2024

Alla lag som gick in i sésongen som tranings- och
matchgrupper och annat klarade sig numerart och
genomforde ocksa sdsongen pa ett bra satt.

Bland de yngre lagen och grupperna ar kanslan
att vi hade en stor grundtrygghet och gladje i
verksamheten. Nagot som gor att vi i Sundborns
GolF kan ké&nna oss stolta. Allt fran lek- och lar
och uppat. Fina ledare skapar bra verksamhet for
vara barn.

Laget i pagaende sasong for barn- och
ungdomsverksamheten

Om vi tittar uppifran i aldrar pa tjejsidan sa har
vi F10-12 som éaldsta tjejlag. Se sérskilt inslag
ldngre fram med bild och text fran kickoff.
Nedat i aldrarna sa har vi F1314 och den helt nya
tjejgruppen F1718 som kommit igang pa ett bra
satt. Laget vi brot ut i fjol F1516 gick samman
med F1314 och tranar med dem pga ledarbrist i

gruppen .

Pa pojksidan &r det PO809 som spelar i den aldsta
nivan pa ungdomssidan. Har hoppas vi att en del
av laget tranar och aven spelar ett antal matcher
med herrarna for att forbereda sig for framtiden.
Laget tar ocksa en del hjalp fran laget “under”,
P1011 for att fylla pa i bade tréningar och matcher.
Bra med samverkan mellan lagen. Bada dessa lag
tranar pa stora planer i stan, men i olika hallar. P12
ar ocksa for forsta sdsongen pa stor plan en gang
per vecka medan grupperna under alla ar i sin
helhet i Sundborn. P1314 har sammanséttning likt
i fjol medan P15 och P16 &r separerade trénings-
och tavlingsgrupper. P16 har tva lag anmalda i
seriespel.

Yngst bland de seriespelande killarna ar P1718
som, nér detta skrivs, just avverkat sina forsta
sammandrag. Gruppen ar sa stor att den har tva
anmalda lag i spel for att kunna erbjuda alla spe-
lare rimligt med speltid vid matcher. Roligt med
vuxna och ledare kring grupperna som ger dessa

8 sundbornsgoif.se

Den nya tjejgruppen F1718
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forutsattningar. Men vad gér man inte for sina (och
andras) barn.

Lek och lar innehaller i ar pojkar och flickor f6dda
2019 i huvudsak men ocksa nagra fédda 2020.
Héar har gruppen kommit igang forsiktigt under
starten, men vaxer hela tiden. Superkul att se att
redan de yngsta hittar till oss och var verksamhet.
Vi ser fram emot att folja alla dessa yngre i sina
langa, roda karriarer.

Sasongen 2023/2024 &r barn- och ungdoms-
grupperna 11 till antalet och vi deltar i totalt 10
varianter av match- och seriespel och dker lanet
runt (en del dven i andra 1an ;) ) i vara réda trojor
och har roligt tillsammans med likasinnade. Vi

ser fram emot en rolig sdsong aven i ar med
Sundbornshallen som framsta hemvist, men vi

har hemmamatcher i sékert 5 andra hallar ocksa.
Gissa om vi langtar till att ha tillgang till tva hallar i
Sundborn...

¥ Grasroten

FOR UNGDOMSIDREOTTEN | SVERIGE

Vii styrelsen fér Sundborns GolF, vill tacka alla

som har anslutit sitt spelkort fran Svenska spel

och anmalt att ni vill stotta var férening. Under
2024 var ni 398 spelkunder som sponsrade oss,
vilket inbringade 10.103 kr!

Vi hoppas att annu fler vill vara med och stétta
ungdomsidrotten i féreningen.

F10-12 pa Kick-off.

Kick-off F10-12

Den 6 oktober hade F10-12 kick-off. Dagen
boérjade med att i rask takt ga upp for
Lévéngsberget och efter en kort paus pa toppen
sprang laget tillbaka till foreningsgarden.

Efter en gemensam lunch satt laget upp tva mal
for sdsongen, att utvecklas som enskilda spelare
och att utvecklas som lag. Laget fick ocksa
konkretisera vad som &r viktigt att gora for att na
malen och hur vi ska gor det.

Efter en lite lugnare teoristund sa blev det ett
innebandypass i Sundbornshallen med fokus pa
box- och powerplay, vilket &r nytt for laget som
gatt upp till réd niva och 5 mot 5 spel.

En harligt start pa sasongen!

SUNDBORNS GOIF DELTAR | EN INSAM-
LINGSKAMPANJ SOM DRIVS AV RETURPACK.

Om ni vill vara med och stétta oss, gar det bra
att lamna kassar med burkar och PET-flaskor vid
Foreningsgarden. Om det inte finns personal pa
plats, stéll pa verandan sa tar vi hand om dem el-
ler [amna i den mérkta soptunnan vid returstatio-
nen vid Coop. Vi tar dven mot tillplattade, trasiga
och utldndska burkar.

Stétta Sundborns GolF

sundbornsgoif.se 9
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INNEBANDY

Alternativa former

Innebandy +, en innebandyform som vander sig till
60+ eller for de som vill spela innebandy i ett lagre
tempo och utan fysisk kontakt. Gruppen har under
aren vaxt och ar stabil, men har plats for fler och vi
vill utveckla detta till att dven vara innebandy dar
man springer lite mera, alltsa att vi har verksamhet
bade for sk ga-innebandy men ocksa sadan déar man
springer. Viblir alltsd gérna flera deltagare sa kom
och prova oavsett om du vill ga eller springa. Vi lovar
manga skratt, bra puls och den dar harliga kansla
nar bollen gari mal. Kom som du &r, utrustning finns
att lana och alla spelar efter sin egen férmaga och i
sitt eget tempo.

Varmt valkomna till Sundborns Idrottshall manda-
gar 16.00-17.00 med uppehall ver jul och nyar.
Mer text nedan om SM 60+.

Innebandy Light pa onsdagar 20.30-21.30. Inne-
bandy lite mer som “vanligt” men som motionsspel.
En del av vara manga ledare i de yngre lagen deltar
men ocksa unga som sjélva spelar plus sddana som
motionsspelar. Den har gruppen tar gérna emot nya
spelare oavsett innebandybakgrund. Klubbor att
l&na finns f6r den som 6nskar.

En sa bred och stor verksamhet ger férstas ocksa
utmaningar och ar krdvande pa flera sétt, inte bara
kopplat till férsérjningen av ledare och funktionérer
som ar en forutsattning till att fa verksamheten att
snurra, eller material och ekonomi. Sektionen, kan-
ske mer dn nagon, ser mycket fram emot nya skolan
i byn som &ven innehalla en ny idrottshall i fullstora
matt. | ar trdnar vara lag i inte mindre an 3 andra
hallar lite utspritt.

KOP BINGOLOTTOS JULKALENDER
HAR & STOD 0SS!

sundbornsgoif.se

Herrverksamheten

Sasongen 2023/2024 med representation i div 4
och div 5 samt HerrJuniorer (som organiserats som
en del av herrverksamheten) slutade ungefar som
vi ténkt oss. Vi nadde vart mal att som nykomlingar
i div4 hamna i mitten av tabellen, det som basta
dalalag, en liten fjader i hatten. Fjolarssasongen var
ocksa en sdsong dar en hel del ungdomar fick prova
pa sina forsta seniormatcher. Sdsongen sviktade lite
i resultat i alla serier och vi ser fram emot att bygga
vidare pa de manga som just klivit in i seniorverk-
samhet.

Sasongen 2024/2025 har vi inte lag i HerrJunior men

val i bade div 4 och div 5 da alla fran fjolaret har
alder och férmaga att spela pa seniorniva.

Nar oktober slutar sa har laget i div 4 tagit en klar
seger och férlorat tva tdta matcher mot de lag som
toppar serien. Det ser ut som att hela serien ar
jdmnare an i fjol och vi ser fram emot manga téta
matcher. Kanske ser vi sérskilt fram emot derbyn
mot Enviken som vi hoppas att manga vill komma
och titta pa. Var "hemmamatch” gar av stapeln pa
Lugnet C den 15 december kl 13.00.

Ledarstaben kring Herrverksamheten bestar av
ett nygammalt och valkommen aterkomst i Jocke
Ostlund tillsammans med Marcus Melén och Ola
Zetterstrom.

KOP DIN UPPESITTARLOTT AV OSS!

Foreningen séljer just nu bingolotter till Bingolottos
uppesittarkvall den 23:e december. Genom att képa
din lott av oss stottar du samtidigt féreningen.

En lott kostar mellan 100 och 300 kr och allt 6verskott
gar direkt till Sundborns GolF. Kontakta kansliet eller
nagon du kanner i féreningen for att kopa!

Om du vill fortsatta stotta féreningen pa detta satt kan
du se till att bli prenumerant pa bingolotter och vélja att
dverskottet fran alla dina lotter ska ga till var férening!

Stétta Sundborns GolF
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Sasongen 2022/2023 var den férsta i allians med vara
vanner pa landsbygden, Envikens IF. Vi har en valdigt
ung trupp dér manga gjorde seniordebut. Med det

i bagaget sa utvecklades sdsongen bra dar spelet
lyfte och insatserna lyfte ju langre sésongen gick
med en sarskild skalp dar man besegrade IBF Falun i
damernas div 2.

Ovrigt

Sundborn Outdoor Tournament

Sasongen 2024/25 har inletts och vi trénar i ar bade
i Enviken och péa Lugnet. | &r har vi ett samarbete
ocksa med IBF Borlange for att kunna lana spelare
till och fran varandra fér att dels fa speltid och

tavla pa olika nivaer. Laget har alltsa fortsatt allians
Envikens IF, vilket vi i Sundborn &r valdigt glada

for att kunna ha. Vi fyller en stor och viktig del av
erbjudandet pa landsbygden och spelarna bestar
till stor del just av tjejer som haft sina karrigrer i
dessa bada klubbar. Som ledare/trénare sa tar Roger
Holst och Mattias Sandmark det storsta ansvaret.

Vi ser fram emot att ha en verklig allians pa alla plan
i férlangningen och verksamhet pa bada orterna
och det nar skolan i Sundbornsbyn star klar och vi
kan ha "allians” aven kopplat till hemmaarena.

Laget fljs gérna pa hemmamatcherna i Enviken eller
for all del pa Instagram péa envikensundborndamer.

SOT - Sundborn Outdoor Tournament — En nyhet héar for att stanna

En l6rdag i maj drog initiativtagaren Magnus
Englund i en massa tradar och bjéd in ett par lag till
den férsta utomhuscupen i innebandy i Sundborn,
kanske forst i Dalarna? Rinken i byn var spelplatsen
och ett innebandygolv lades pa konstgraset. En sarg
och ett par mal pa plats sa har vi utmarkta férutsatt-
ningar for att spela 3 mot 3 plus malvakt.

Rinken gor verkligen skal till att kallas Multiarena
och fyller sitt syfte genom bred anvandning. Forsta
aret var alltsd 2024 och det var Pojkar fédda -16 som
var den enda klassen fér dagen och vart lag stod for
vardskapet dar foraldrar skotte kiosk och annat
runtomkring pa ett féreddmligt sétt. Forstas sken

solen ikapp med alla spelare och ledare samt beso-
kande féréldrar och annan publik. Cupen hade lagts
samma dag som byloppis samtidigt som ett par
ungdomar tog initiativ och hade aktiviteter i hallen
som bestkande kunde roa sig med mellan matcher.
Roligt att det gar att samordna sa att det blir bra liv
och drag pa byn. Tillsammans far vi varandras eve-
nemang att blomstra.

Till varen 2025 réknar vi med att kora flera planer och
flera klasser och kanske dven dver flera dagar. Hall
utkik efter kommande SOT och ett fantastiskt initia-
tiv och bidrag till nya evenemang i bygden.

sundbornsgoif.se 11
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En reseberattelse fran historiens forsta SM for 60+
"Ganget! Vi har blivit erbjudna en plats i veteran SM 60+. Jag tankte att det vill ni

sakert vara med pa sa jag har anmalt oss”.

Tystnad uppstod i den annars sa pratglada gruppen
och forsta fragan kom, “- borde du inte ha fragat
oss forst”- "nej jag vet att det kommer att bli en
upplevelse sa jag anmaldes oss sa att vi sékrar en
plats”. Ett SM &r ju ett SM, och det &r ju inte alla som
far vara med pa det som spelare sa vi tog chansen
nar vi fick den. S&, med ett taggat gdng med inte
alltfor langt kvar till februari sa fylldes tréningarna
med lite mer allvar, nu ville gédnget léra sig lite mer
sa vi inférde passningsévningar, skottraning och
regelgenomgangar. Licenser |6stes och matchtréjor
fixades, bussar bestélldes och de flesta fragor blev
besvarade sa det var ett taggat gdng som samlades
vid rinken en tidig l6rdagsmorgon i februari, nu var
det dags for avfard till Uppsala och IFU arena.

Klubbor, medicinvaska, Sundbornsflagga,
matchtréjor och kaffetermos. Precis som férr men
nu var det inga kids i bussen utan nu satt det ett
nagot aldre och férvantansfullt gdng som skulle
spela sitt forsta SM. | Innebandy. Val pa plats blev vi

likna tagna av den enorma arenan (dér vi fick hjalpas
at att inte irra bort oss i korridorerna) som av farten
vara motstandare satte upp nér det var dags for
match. Med en liten men ivrigt hejandes hejarklack
i ryggen gjorde vi vart basta och spelade battre
och béttre for varje match men konstaterade att
det skulle vare roligare med en mixad klass i stéllet
for att bara méta man som lirat ihop i manga ar.

-" har ni spelat i 10 ar? Ok, vi har i varje fall spelat
ihop 10 ganger..." kontrade Barbro med nar hon
smasnackade med motstandarna fran Malmé.

Utan ndgon seger med oss hem var det ett
revanschsuget géng som under hemresan
utvarderade, konstaterade, skrattade, surrade,

och framforallt planerade nésta ars SM. Magiskt.

Fran var trevande start fér nagra ar sedan dar

vi som mest var 6 st sa var vi hdrom veckan 16

st som lirade pa tva planer i cupformat. Det ar
otroligt roligt att fler och fler kommer och vill
hanga med. Vi har plats for fler, vare sig man vill
spela SM eller bara komma och spela f6r stunden.
Vi tréffas pa mandagar 16.00 i Idrottshallen,
klubba finns att 1ana sa det &r bara att komma.

Tack "GolFen"” fér att ni lever upp till ett av Svensk
idrotts stora mal - att i en férening skapa majlighet
till ett livslangt idrottande. Det méjliggdr ni pa
riktigt. Nu tar vi snart julledigt och star taggade f6r
en ny sdsong mandag 13 januari, varmt vélkomna.
Och ja, vi har anmalt oss till 60+ SM i februari

// Monika genom 60+ génget.

Skolbygge och befintlig hall

Ett aterkommande dmne i Klubbnytt. Hallbrist

i bygden och progressen med tva hallar i byn.
Men nu ndrmar det sig verkligen och om ca ett
ar, efter nyar 2026 ska nya skolan éppna och

med det dven den hall som byggs i skolan.

| skrivande stund &r 6vertagandet av den

gamla hallen, som féreningen avser kdpa

av kommunen, verkligen pa gang.

Arbete pagar med finansiering, fran saval féretag
med de olika nivaerna av bidrag som privatpersoner
som kan bidra med “sin egen kvadratmeter”.
Eller ja - hur ménga kvadratmeter man vill.

Det kommer att bli valdigt bra f6r féreningen
och vara aktiva att kunna ha verksamheten pa
hemmaplan i sin helhet. Vi kommer att fylla tva

sundbornsgoif.se

hallar med verksamhet kvéllstid. Dagtid hoppas
vi kunna utveckla och erbjuda dagtidslediga
mojligheter till lokaler f6r idrott och rérelse

och ge bygden béttre forutsattningar.
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SERVICE

VVS - KYLA - STYR

varmepump

Vi monterar:
e Luftvarmepumpar
o Luft/vattenvarmepumpar

J Bergvarme

‘ A T . ; I ,. : :
Cgmess A ' | , y n'."‘

Viinstallerar varme & kyla for ditt hem. Installera och sank din uppvé@rmningskostnad med en kvalitetsvarmepump
fran Daikin. Vi kommer sjdlvklart ut kostnadsfritt och gor en individuell [6sning efter ditt hus och dina behov.

«/BERGVARME «/LUFT/VATTEN «/LUFTVARMEPUMPAR/AC
PIIKS SERVICE | DALARNA AB | 070-340 10 25 | info@piiks.se | Mer info finns sjalvklart pd hemsidan www.piiks.se

Distriktslag Pojkar
och Flickor 2008

| arets Dalalag finns tre spelare som har stérre delen
av sin innebandyfostran i Sundborn. Elsa Wiklund
Norman samt Oscar Sunnerback och Theo Vestin
spelar SM f6r Dalarna i vinter. Alla tre tillhér denna
sdsong andra foéreningar. Valkomna tillbaka och lycka
till i Nykoping efter nyar.

Valbesokt familjedag
och pubkvall

En l6rdag i slutet pa november fylldes idrottshallen
med musik och dans fran férmiddag till sena natten.
Forst ut var Mora Trask som lockade de allra yngsta
till att svédnga loss framfér scenen som byggdes upp
for detta tillfalle. Fiskdamm och cafeteria sékerstall-
de att energin lag pa hogsta niva. Senare pa kvéllen
gjordes hallen om till pub och dansgolv fér att locka
de lite &ldre besdkarna. Totalt var det ca 250 per-
soner som besdkte idrottshallen under dagen och
kvallen.

sundbornsgoif.se
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FOTBOLLS

Arsberattelse fotboll 2024

Hosten ar kommen och fotbollsskorna &r troligen stallda pa hyllan, férhoppningsvis
i vantan pa att dven nasta sasong fa komma ut pa gras igen.

Ytterligare en “fotbollssédsong” har gatt och vi

kan summera aret med orden gladje, gemenskap,
utveckling och larande. | var fina férening Sundborns
GolF har vi i ar haft 8 barn och ungdomslag i
seriespel, med nérmare 165 aktiva spelare i aldrarna
5+till 17 &r. Manga timmar av traningar, matcher och
andra aktiviteter med syfte att skapa VI-kansla.

Fran tidig alder har vi ledare till uppgift att

l&gga grunden for kénslan av tillhérighet. Att fa
tillhéra en gemenskap, att fa tillhora ett lag déar

vi delar framgéngar, gladje men aven forluster

och besvikelse bidrar till att skapa individer med
grundldggande demokratiska véarderingar vilket
verkligen behdvs i dagens samhélle. | Sundborns
GolF vill vi vara med och forma unga méanniskor med
fair play och empati i forsta rummet. Och fragar man
ledarna i P16 sé ser det lovande ut infor framtiden.

"De ar grymma! Som spelare, lagkompisar
och som kompisar. Odmjuka och férstéelse
fér med- och motspelare om krock/fallning
uppstar. Fragar alltid om det gick bra. Eloge!”

Sasongen borjade for vissa lag tidigt pa aret
med traningar i sndslask pa Multiarenan (Rinken)
och &ven inne pa planerna i stan. Under arets
sdsong har vi sedan pa riktigt kunnat nyttja

den nya planen vid Féreningsgarden vilket

har gjort att vi kunnat dela upp oss och spela
fotboll pa tva fina anldggningar, Granas och For-
eningsgarden. | ar har bada anldggningarna,
med hjalp av vara vaktmastare och vadrets mak-
ter, varit riktigt fina och valskétta. Till sin hjélp har
vaktmaéstarna i ar ocksa fatt robotgrasklippare
som troget skéter sitt jobb med klippningen.

Utbver de atta lag féreningen haft med i seriespel
pa ungdomssidan har man dessutom haft herrlag
i division 4 (A-lag) och div. 7 (U-lag) och ett antal
tréningsgrupper som annu inte ar tillrdckligt
gamla for att delta i seriespel men som har
spelat sammandrag och kanske nagon cup.
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Flera av vara lag &r dldersblandade lag som kan
besta av barn fran tv3, tre eller till och med fyra
olika alderskullar vilket manga ganger fungerar
véldigt bra. Vi gor allt vi kan for att alla ska ha
mojlighet att stanna kvar och spela fotboll i var
férening sa lange de vill. Darfor finns dven ett
utvecklat samarbete med féreningar i vara grann-
byar; Envikens IF och Svardsjo IF. Dessa lag kall-
las da allianslag och genomfér sina tréningar och
matcher bade i Sundborn och i de andra byarna.

Att vi har ett A-lag i var férening ger inspiration
for vara yngre spelare och ett fint inslag har varit
att nadgra av vara yngre lag varit med och agerat
matchvardar med ansvar for entré, kiosk med
mera vid vissa av A-lagets hemmamatcher.

Resultatmassigt har det varit en tuff sésong for vart
A-lag som slutade med degradering till div. 5 till slut.
Hoppet att halla sig kvar i div. 4 levde hela vagen in

i sista omgangen men till slut hamnade man under
nedflyttningsstrecket och far ta nya tag i div. 5 nésta
ar. Trots det har det varit festliga tillstéliningar nar
A-laget spelat sina hemmamatcher pa Granas.

Flera av vara lag har deltagit i fotbollscuper bade

pa néra hall som Svardsjo och Falun men ocksa lite
léangre bort som t.ex. Hudiksvall och Norrtélje. Att fa
aka ivag pa cup tillsammans med sitt lag skapar fina
minnen for livet och starker gemenskapen i laget. For
P13/14 var det fotbollslivets férsta “sova borta-cup”:



"-Héjdpunkten pa sdsongen var att vi akte pa Hudik
Cup i juni. Det var forsta sova-borta-cupen f6r det
har laget och det ar alltid speciellt. Saklart en mycket
minnesvard resa; att sova tillsammans i skolsal, att
spela flera matcher varje dag och att hdnga utanfor
och runt matcherna med detta harliga géng ar
nagot som vi ledare aldrig kommer glémma.”

Féreningen kan dessutom vara stolta dver den

cup vi sjdlva arrangerar har i byn sista |6rdagen i
september varje ar, SportEwa cup. | ar deltog inte
mindre &n 71 lag vilket innebér cirka 850 spelare. Det
var en fantastisk dag och vi kan avsldja att det dven

i ar grillades och saldes rekordmanga hamburgare.
Trots den kyliga morgonen dék det upp manga
spelsugna tjejer och killar till Gran&s som fortfarande
hade frost kvar i graset. Matcherna blastes igang

kl 09.00 och 106 matcher senare lamnar vi Granas
for i ar. Redan nu under hdsten smids det planer

for nasta ars upplaga av SportEwa Cup...

Ett stort tack vill vi rikta till er alla som var med
och gjorde cupen méjlig och ni & manga
som pa olika s&tt bidragit. Tack ocksa for
dverseende med trafiksituationen denna dag
som ju ser lite annorlunda ut jdmfért med

en vanlig septemberdag har i Sundborn.

En viktig kugge i cup-maskineriet &r vara unga
domare som jobbar fran morgon till kvall pa
planerna. Jens Sunnerback har under ett antal
ar varit domaransvarig i fotbollssektionen och
har gjort ett fantastiskt jobb med att rekrytera,
utbilda och stétta vara unga domare.

"-Nar det géller matcher i barn och ungdomsfotboll
sa ansvarar féreningarna sjalva for att tillsatta
domare, &ven om férbundet hjélper till med
utbildning. Fragar man domarna sjélva sa

lockar ofta pengarna, men som domaransvarig
sa ar det mest fascinerande att se vara
ungdomar vaxa och ta eget ansvar for det som
for de flesta ar det férsta egna jobbet.”

Sundborn har numera manga domare, sa att vi har
kapacitet att i viss man hjalpa till med démning dven
hos andra féreningar. Nagra av vara domare har dven
démt matcher pa cuper, som exempelvis Dalecarlia
cup och Falu sommarcup. | ar har vi haft 12 egna
domare och 66 matcher i serie att déma. Som final
pa aret har dessa domare dven démt matcherna

pa var egen cup, en kul gemensam upplevelse dar

vi dven ger nya domare chansen att prova déma
5-mannafotboll efter en kortare utbildning.

N&r man gar vartermin i klass 7 far man ga forsta
utbildningen hos férbundet fér att bli licensierad
fér 5 och 7-manna och efter egna erfarenheter och
nya utbildningar kan man dka svarighetsgraden i
ddémningarna. Vi har alltid manga domare som kan
déma de yngsta lagen, men skulle énska nagra

till som vill tjdna en slant och har tid att déma de
dldre lagen, kanske nagot fér dig som slutat spela
fotboll eller rent allmént har ett fotbollsintresse?

Manga barn och ungdomar fortsétter nu med
andra idrotter som innebandy eller skidor i

var férening eller med andra idrotter i andra
féreningar. Mgjligheten att fortsétta spela fotboll
aret om finns ocksa for vissa aldrar i form av
inomhusfotboll, Futsal. All idrott, rérelse och fysisk
aktivitet ar gynnsamt for ett barns utveckling
saval fysiskt som psykiskt. Nar varen kommer
plockas fotbollsskorna fram och vi ledare star
redo for att ta emot alla spelare, saval gamla som
nya, och fotbollssésongen 2025 kan paborjas.

sundbornsgoif.se
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MEDLEMS

Att vara medlem i
Sundborns GolF

Sundborns Goif ar en av Falu kommuns storsta
idrottsféreningar. Att vara medlem i Sundborns
GolF ger dig mojlighet att delta i vara manga
aktiviteter och att anvéanda vara anlaggningar. Vi
har en bred verksamhet och sektioner for fotboll,
skidor, innebandy, rodd (just nu vilande) och
gymnastik.

Ett medlemskap ger dig ocksa chansen till en
unik samhdrighet. Sundborns GolF ar en for-
ening dér "alla far vara med” och vi har darfér
bade lag medlemsavgift och laga traningsav-
gifter. For att kunna sta fast vid och fortsatta
att erbjuda detta ar det enda vi forvéantar oss i
gengald, ar att du som medlem staller upp och
hjalper oss med vissa uppgifter och arbeten
under sdsongen.

Det kan tex vara att:

® Silja lotter eller Newbody

® Vara matchvard

® Silja fika vid match

® Hjdlpa till vid nagot av vara evengemang
(exempelvis SportEwa-cup, midsommar-
firandet eller Traflasklépet)

Sist men inte minst kan det ocksa vara att bara
hjalpa till nar och dér det behdvs! Genom att
vara medlem bidrar du ocksa till en 6kad samhé-
righet och utveckling i byn.

Tack till alla er medlemmar som redan staller

upp pa detta och gor oss till den férening vi
idag ar!

NYINFLYTTAD

Dags att fornya ditt
medlemskap

| samband med att vi gar in i ett nytt kalenderar ar
det ocksa dags att férnya medlemskapet i Sund-
borns GolF. Som medlem i Sundborns GolF har
ni mojlighet att delta i vara manga aktiviteter och
anvanda vara anldggningar samt att ni stodjer vart
arbete med att halla Sundborn aktivt.

For att bli medlem eller fornya ditt medlemskap
betalar du in arsavgiften via Swish eller till
Sundborns GolFs bankgiro 423-6360 och anger

féljande uppgifter:

Namn (obligatoriskt)
Personnummer - 10 siffror (obligatoriskt)
Adress, Telefon och e-post

Vid inbetalning for familj anges alla namn och
personnummer. Far alla uppgifter inte plats i
meddelandeféltet kan du skicka ett mail till info@
sundbornsgoif.se eller ringa till kansliet.
Medlemskapet géller for kalenderaret 1/1-2025 -
31/12-2025.

Arsavgift enskild medlem: 200 kr

Arsavgift familiemedlemskap*: 400 kr

*Som familj réknas tva vuxna + alla barn i

hushallet under 18 ar.
Medlemsavgifterna &r
en viktig inkomstkélla fér

féreningen och vi hop-
pas dérfér att sa manga
som mdjligt vill fortsétta
vara medlemmar dven
2025. Vi vill ocksa tacka
er alla som viljer att vara
medlemmar i Sundborns
GolF och dérmed stéttar
oss och ser till att vi kan
bedriva var verksamhet!

123-553 37 57

Betala smidigt
din arsavgift
med Swish!

Till Dig som &r nyinflyttad till Sundborn vill vi rikta ett speciellt valkomsterbjudande f6r att bli medlem i
var forening. Forsta aret (kalenderar) bjuder vi pa familjens medlemskap sa att Du skall kdnna Dig extra
vélkommen till bygden! Kontakta oss per mail eller telefon om Du vill utnyttja det erbjudandet:

Telefon: 070-689 62 35, e-post: info@sundbornsgoif.se

sundbornsgoif.se



Hjartstartare

Sundborns GolF har investerat i en hjartstartare.

| vdntan pa att den ska placeras utomhus i varme-
skap finns den tills vidare inne i Féreningsgérden.
Den hanger vél synlig i entrén med skyltning bade
utanfdr ytterddrren och i direkt anslutning.
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PHILIPS

Rekrytering

Tranare och lagledare

| var férening har vi ménga tranare, lagledare och
ovriga med specifika ansvarsuppdrag som gor att vi
kan bedriva verksamheten for vara barn och unga.

| dagsléget har vi ett stort antal personer som
genom ideell insats bidrar med sina kunskaper,
sitt engagemang och sin tid genom att planera
och genomféra traningar, matcher och cuper inom
de olika idrotterna som ingar i Sundborns GolF.
Dessa insatser ar helt avgdrande for att vi skall

EFTERLYSNING

Information om
registerutdrag

Den som kommer i kontakt med barn och
ungdomar i sitt arbete eller genom ett féren-
ingsengagemang behdver ibland ldmna ett
utdrag ur sitt belastningsregister. Detta ar en
viktig brottsférebyggande atgérd for att skapa
trygga och sékra miljder for vara unga.

| Sundborns GolF begér vi varje ar in register-
utdrag fran vara aktiva tranare och ledare inom
barn- och ungdomsverksamheten. Det gor vi fér
att stérka barn och ungas skydd mot grova brott.

Som ledare kan du nu géra ditt registerutdrag
via polisen hemsida med hjalp av bank-ID.
Utdraget skickas till din digitala brevlada.

kunna erbjuda och uppréatthalla ett stort utbud pa
aktiviteter och hog niva pa kunnande sa att vara
aktiva ska fa ratt mojligheter att inga i ett menings-
fullt sammanhang med andra jamnariga samt att
utvecklas inom sin/sina idrotter. Att vara tranare/
lagledare ér ett givande uppdrag som uppskat-
tas av alla aktiva. Vi valkomnar alltid nya trénare
och lagledare. Vill du vara en del av vart gang?
Kontakta kansliet via telefon eller sa lotsar vi

dig till ratt kontaktperson.

Funderar du 6ver vad du ska gora under 20257 Tveka inte att hora av dig om du
vill hjalpa till under exempelvis midsommarfirande, Svenska Skidspelen eller
Sport-Ewa Cup. Du behoéver inte vara aktiv eller ha barn som ar aktiva - genom att
vara funktionar stottar du féreningslivet och Iar samtidigt kdnna nya vanner i byn.

Vi vélkomnar alla som funktionarer - oavsett alder
eller idrottsintresse! Att vara funktionar kan handla
om allt ifran att fungera som parkeringsvakt till att
sélja fika eller snitsla banor. Arbetsinsatsen &r ofta
inte mer an ett par timmar under en dag.

Genom att anmala ditt intresse forbinder du
dig inte till ndgonting. Vi hor av oss med mer

information om arrangemang och datum.

Du véljer sjélv vad du har mojlighet att delta i.
Ring eller maila till kansliet. Uppge ditt namn
och kontaktuppgifter (mail och telefon).

Kontaktuppgifter:

Telefon: 070-689 62 35
Mail: info@sundbornsgoif.se

sundbornsgoif.se
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KONTAKT

Kansliet

Sundborns GolFs kansli hittar du pa Férenings-
garden, Snickarvagen 4B. Dar jobbar foreningens
kanslist Lena som glatt tar emot och hjalper till att
svara pa fragor och funderingar.

Oppettider

Mandag: 08:00-12:00

Tisdag: 18:00-20:00

Onsdag-Fredag: 08:00-12:00

Férutom att besdka kansliet, kan du dven komma
i kontakt med Lena pa telefon eller mail. Om du
inte far svar sa far du garna tala in ett meddelande
sa aterkopplar vi snarast mojligt. Kolla pa hemsi-
dan fér ev andrade dppettider under aret.

Telefon: 070-689 62 35
e-post: info@sundbornsgoif.se

Styrelse

Ordférande: Patrik Sjogren

Vice ordférande: Anna Norberg
Ledamot: Therese Ericsson
Ledamot: Henrik Niss-Jonsson
Ledamot: Marit Jobs

Suppleant: Hakan Stenman
Suppleant: Moa Enarsson-Bernard

Revisor: Anders Hjertberg

Se hemsidan fér aktuella kontaktuppgifter.

SUNDBORNS GOIF

Hang med i vad som hander genom att f6lja
oss pa vara kanaler i sociala medier:

n Facebook - @sgoifofficiell

f@ Instagram - sundborns_goif

Tagga oss garna i sociala medier under #sundbornsgoif

sundbornsgoif.se

Var hemsida och app

Vi vill ocksa tipsa alla som ar aktiva i féreningen att
ladda ner laget.se:s app. Da kan ni enkelt folja de
aktiviteter ni vill och snabbt na var hemsida.

Vivill ocksd uppmana alla att ha en korrekt e-post-
adress registrerad for att vi ska kunna na er med
viktig information och spannande nyheter!

www.sundbornsgoif.se




2Grow s Takab skapar
framtidens tak med

o -
2GROW ACCOUNTING, DEN LOKALA hallbara material.
BYRAN MED DET STORA NATVERKET.
Var elforbrukning forvantas vaxa
med 120 % fram till 2045 och sol-
energi ar en av lGsningarna som
Bokslut & deklarationer hjélper oss att skynda pa den

grona omstallningen.

Bokféring

Loén
Ett hallbart tak ar grunden for att

Radgivning integrera solen i vardagen.

Kontakta Ann-Louise “Ajja” Lind for Vikan alla tak - kﬂ'l"l'tﬂk'lﬂ 088

personlig service och trygg radgivning.

KONTAKTA OSS IDAG T k b
T aka

info@2GrowAccounting.com POWERED BY SOLTECH

God jul &
gott nytt dr

Onskar vi pa Kopparstaden

I(opparstaden.se KOPPARSTADEN

sundbornsgoif.se 19



SPONSRA DIN EGEN

Sundborns GolF behdver sponsorer av olika slag for att kunna genom-
fora kopet av idrottshallen i Sundborn. Under hsten har en kampan;
drivits i huvudsak gentemot féretag och organisationer. Sponsringen
har skett pa olika nivae: Guld, Silver och Brons som motsvarar 15 000,
10 000 och 5000 kronor. Nu har turen kommit till dig som privatperson!

Vill just Du eller Din familj vara med och sponsra
en egen kvadratmeter i idrottshallen?

Alla som ar med och sponsrar kommer att tilldelas en plats pa var sponsorvdgg som
kommer att finnas i idrottshallen.

Givetvis far Du sponsra flera kvadratmeter per namn eller sa sponsrar Ni en kvadratmeter
for hela familjen. Inga bidrag &r for sma eller f6r stora.

Varje kvadratmeter kostar 400 kr och swishas med hjalp av QR-koden hér bredvid.
Om du véljer att knappa vart Swish-nr f6r hand ar det viktigt att du anger att det galler
“1kvm idrottshall” i meddelandet.

* Om niinte anger nagot namn i meddelanderutan sa DQSSQ p{,]IFQ ditt f“f!
kommer avsandaren av swishen att sta som givare. din FQm”JS namn pa
. . . G e sponsorvagagen.
e Vill ni att sponsringen kommer fran hela familjen sa skriver

ni “Familjen + ert efternamn” i meddelanderutan.

e Vill ni att varje familjemedlem ska fa varsin kvadrat-
meter sa behdver ni swisha en gang per familjemedlem och
ange personens namn.

e Vil du kopa en kvadratmeter anonymt sa skriver du
“Anonym” i meddelanderutan sa skriver vi inte upp
dig pa sponsorvéggen.

123-553 375

® Mindre bidrag &n 400 kr tas tacksamt emot men da
kommer ditt namn inte finnas med pa sponsorvaggen.

{ ) swish’

info@sundbornsgoif.se
sundbornsgoif.se

£ @sgoifofficiell &) sundborns_goif #sundbornsgoif




